
Subject: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Alibi on Mon, 28 May 2007 17:54:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe jetzt seit einiger Zeit hier im Forum (und auch in anderen) mir viele Informationen und
Erfahrungsberichte angeguckt, mich allgemein über AGA und Therapiemöglichkeiten schlau
gemacht und bin nun zu dem Entschuss gekommen, nächste Woche zum Hautartz zu gehen.

kurz zu mir: Ich bin 19 Jahre alt, seit 17 leichte Geheimratsecken und seit einiger Zeit wirds hinten
am Haarwirbel auch etwas lichter. Hauptsächlich fällt es halt dadurch auf, dass die Haare an
der Stelle heller geworden sind (--> Bildung von Vellushaar).

Jetzt meine Idee: ich möchte mir Proscar als Privatrezept verschreiben lassen (vierteln) und
damit erstmal mind. 1 Jahr fahren und dann event. weitersehen. Propecia ist bei mir aus
Kostengründen nicht drin. Allerdings habe ich mir auch überlegt Minoxidil für die
Geheimratsecken zu verwenden. Denn diese sind noch nicht sehr groß und es sind noch einige
Vellushaare drin. 
Jetzt zur Frage: Sollte ich erstmal gucken, ob ich durch Fin die Haare in den Geheimratsecken
etwas zum wachsen bringen könnte oder sollte ich "so schnell wie möglich" die mit Minox zu
retten versuchen?
Also insgesamt ist mein Haarstatus schon noch recht ok, einzig die leichte Lichtung am Hinterkopf
stört mich schon etwas. Meint ihr dass ich da mit Fin gute Vorraussetzungen habe, die helleren
Haare wieder kräftiger werden zu lassen, da ja noch einiges da ist? Weil eins ist mir noch etwas
unklar: Fin wirkt bei einigen nicht (oder nicht so gut), da die Folikel dermaßen empfinglich auf
DHT sind, dass die 70% Senkung nichts bringt. Heisst das dann, dass wenn man in meinen
jungen Jahren schon von AGA betroffen ist die Empfindlichkeit höher ist oder einfach die Folikel
früher auf DHT empfindlich werden.?

Werde demnächst vll. noch ein Bild meines Haares reinsetzten, damit man das besser
beurteilen kann.
Sry noch für den langen Text^^

mfg Alibi
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