
Subject: Minox und Fin... und jetzt?
Posted by ezekiel on Sun, 20 May 2007 14:29:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

N'Abend allerseits. Ich hatte mein Anliegen bereits in Foxis letztem Thread geäußert, möchte
allerdings seinen Beitrag nicht zuspammen. 
Ich hatte mich vor einigen Monaten schon mal zum Thema Minoxidil geäußert. Damals begann
ich damit testweise Minox abzusetzen, weil ich nicht wußte, ob mein HA-Stopp evtl. mehr der
Stressbewältigung zuzuschreiben war. Nach einigen Wochen begann der Haarausfall wieder...
Also ergriff ich die nötigen Maßnahmen. Minox wurde wieder einmal pro Tag aufgetragen,
zusätzlich nahm ich fortan an Finasterid (1,25mg pro Tag) ein - beides nun seit gut zwei
Monaten.
Dazu die Kopie aus Foxis Thread: 
(...) Nun das Paradoxe: die Geheimratsecken wachsen vom Ansatz her wieder zu und die
Haarlinie verbessert sich zusehends, ABER seit einem Monat verliere ich pro Tag ca. 400 Haare
und der Oberkopf hat sich bereits deutlich gelichtet. Als ich Minoxidil only anwendete, hatte ich
nach ein paar Monaten eine Ausfallsrate von nahezu null(!) Haaren (allerdings auch keinerlei
Neuwuchs). Im Moment ist jedoch kein Ende in Sicht. Wie kann es sein, dass Haarlinie und
Geheimratsecken stetig besser werden, dafür das restliche Haar immer dünner wird (davon
hatte ich auch schon öfter gehört)??? Von Flaumhaar oder Neuwuchs ist auf dem Oberkopf
keine Spur!
Eine schwierige Entscheidung steht bevor. Angenommen, es handelt sich um Shedding (wäre
anzunehmen, wenn die Kombi aus Minox und Fin nun richtig reinhauen würde), wäre es
natürlich dumm Minox abzusetzen - allerdings, kein Neuwuchs an den vom Ausfall betroffenen
Stellen.
Oder es handelt sich um irgendetwas anderes und Minox wirkt bei mir nur in den
Geheimratsecken zufriedenstellend. Dann sollte ich es vielleicht nur dort anwenden?!
Oder der Neuwuchs ist alleinig dem Finasterid zuzuschreiben. Dagegen sprechen die
Erfahrungen anderer Benutzer mit Fin only, (gerade in den Geheimratsecken schlechte
Ergebnisse) und der HA-Stopp mit Minox only vor einigen Monaten. 
Letzte Theorie: durch das kurze Absetzen von Minox fallen mir nun die Haare aus, die ich
während der "Kur" gehalten hatte. Ein Einwand wäre die Dauer des Aufalls bisher, trotz
erneuter Anwendung von Minoxidil.

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2187
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7440&goto=76492#msg_76492
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=76492
https://www.alopezie.de/fud/index.php

