
Subject: Körperfett-Anteil sehr hoch unter Fin!
Posted by Hairforever on Tue, 15 May 2007 17:12:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich lese hier schon einiger Zeit lang mit! Ich nehme Fin gegen meine AGA mittlerweile ein paar
Monate lang: 3 Wochen lang je 1mg, 1 Woche aussetzen...
die Wirkung ist auch ok!

Was mich aber alarmiert hat, ist der drastisch gestiegene Körperfett-Anteil in dieser Zeit! Ich
stand neulich bei einem Kumpel auf der Körperfett-Waage und der Wert zeigte über 28 an!!!  

Für mein Alter (Ende Zwanzig) extrem zu hoch! Klar habe ich auch zugenommen unter Fin (bin
1,78 m bei mittlerweile 86 kg, früher 78 kg und weniger), denoch dürfte der Wert nicht über
25 liegen!!! Ich würde mich auch keinesfalls als dick bezeichnen, so rein von der Optik her!
Meine Leberwerte sind auch nicht mehr ok laut meinem Hausarzt!

Ich habe aber weder meine Lebensgewohnheiten noch meine Ernährung noch sonstwas
geändert?
Kann es sein, dass Fin allgemein in den Stoffwechsel eingreift oder so?

Hat jemand hier auch eine drastische Veränderung des Körperfettanteils bemerkt, seit er Fin
nimmt?

Hängt das mit dieser leichten "Verweiblichung" unter oralen DHT-Hemmern zusammen, von der
man hin und wieder liest?

Danke für eure Antworten!

Grüße,
hairforever
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