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Hallo!

Ich war heute beim Hautarzt wegen dem Problem Haarausfall. Ich bin jetzt 22 und habe seit ca. 2
Jahren auffällig dünnere Haare bekommen. Inzwischen habe ich größere GHE die mich
aber nicht besonders stören...allerdings ist eben auch der restliche gesamte Oberkopf bereits
stark ausgedünnt.
Beim Hautarzt wurde mir sofort, ohne mich zu untersuchen, Minox oder Propecia
vorgeschlagen...Alternativen wären zwecklos. Ich hatte hier mal etwas über ein Blutbild
gelesen das man vorher machen sollte? 1.Warum? 2.Wäre dies auch beim normalen Hausarzt
möglich?

Minox kommt für mich keinesfalls in Frage...da ich bereits einige male über Hautreizungen
gelesen habe. Damit ich aber nicht ganz umsonst da war, habe ich mir ein Rezept für Propecia
geben lassen, Proscar war dem Arzt unbekannt(!?!). Allerdings bin ich mir sehr unsicher wegen
den ganzen NW die dabei entstehen können. Besonders diese "sunken eyes" machen mir
Sorgen. Falls jemand damit schon Erfahrung gemacht hat, wie bemerkt man denn das auftreten
besonders dieser Nebenwirkung???

Nun habe ich hier im Forum auch schon etwas über Aminexil (hat es was mit Minox zu tun?)
gelesen...und zum großteil nur positives. Könnte mir evt. jemand nähere Informationen dazu
geben (Einnahme,Preis,Nebenwirkungen!).
Ich habe gelesen das es dieses Produkt erst seit kurzem gibt...vllt. war es dem Hautarzt deshalb
noch unbekannt, oder es werden eben allgemein nur die 2 Favoriten (Fin und Minox) bekannt
gegeben.

Im Grunde geht es mir darum was ich nun zur Behandlung versuchen sollte. Entweder Propecia
oder Aminexil...!?!

Ich hoffe auf ein paar gute bzw. nützliche Antworten...bitte verwendet auch nicht zuviel
medizinische Fremdwörter. Ich kenne mich nicht so besonders gut damit aus.

...danke schon mal im voraus...
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