
Subject: Meine neue Waffe gegen den Haarausfall
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 29 Apr 2007 20:10:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da der selbst hergestellte Kopfhautrelaxer (höchstwahrscheinlich) nicht wirkt, habe ich mir was
besseres überlegt.

Ich werde ab sofort meine Kopfhaut (natürlich ausschliesslich die Problemzonen) täglich 2x 30
Min. massieren.
Und zwar streng nach dem Kopfhautrelax-Schema. D.h. nicht irgendeine Massage, sondern die
Kopfhaut wird leicht zusammengepresst.
Nach der 30 Min. Massage trage ich dann Minox (übrigens jetzt auch mit Kaffee vermischt) auf,
damit es auch schön in die Kopfhaut einziehen kann. Das Minox BRENNT auf der Kopfhaut!
Man merkt also, wie sehr die Kopfhaut massiert wurde. Des weiteren ist die komplette Kopfhaut
nach der Massage knall rot  
Das regt also mal so richtig schön die Durchblutung an.
Ich hatte nämlich ehrlich gesagt nie das Gefühl gehabt, dass Minox richtig für mich arbeitet.
Ich hatte eigentlich immer das Gefühl es würde auf der Kopfhaut nur verdunsten und gar nicht
einziehen. Dieses Problem müsste jetzt behoben sein  

In nächster Zeit kommt auch noch der neue BOKOMA , die komplette Sanierung der
Wirbelsäule sowie Autogenes Training zum Einsatz.
Ich rechne mit noch grösseren Erfolgen, als ich mit Botox haben würde.
Für mich war immer wichtig minimales Geld in eine maximal mögliche Wirkung zu investieren.

Ich werde hier natürlich ausführlich über Erfolg/Mißerfolg berichten!
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