
Subject: Standards für Haarausfallbehandlung
Posted by 7321 on Sat, 14 Jan 2006 14:08:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dieses Forum ist gut, aber es fehlt mir eine Übersichtsseite, wie ich dauerhaft, günstig, und
am effektivsten mit den derzeit am Markt befindlichen Mitteln, behandeln kann.

Ich habe hier gelernt, dass man an DHT-Hemmern, Antioxidantien und gesunder Lebensweise
(bin Raucher) nicht vorbeikommt.

Die Kosten für FIN kann man gut steuern (Original oder Gernerika, hier gibt es genug Auswahl).

Bei den NEMs wird schwieriger. Wenn ich mich an die, zugegeben, sehr gute Auswahl von Tino
halte, brauche ich 250-300 Euro/Monat.

Das will/kann ich mir nicht leisten.

Daher meine Bitte: Erstellt eine Übersicht (Standardbehandlung), die gut aber kostengünstig
ist, und die eine dauerhafte Grundbehandlung sein soll. Ich denke da an max. 5 Pillen zur tgl.
Einnahme.

Als 2. Schritt könnte man weitere sinnvolle Massnahmen anführen. Sozusagen für
Fortgeschrittene und/oder die es sich leisten können/wollen. (Optimierte Standardbehandlung).

Gut wäre ein eigener Link (zB im linken Frame unter Home/News), um schnell und
übersichtlich für alle, besonders den Newbies, zu den Informationen zu kommen, die
interessieren. 
Den Interessant ist nur eins: wie vermeide ich HA, wie komme ich zu Neuwuchs.
Viele Anfragen werden mit dem Hinweis "suche und lese" kommentiert. Das soll sich bitte
ändern!

josef
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