Subject: Allergien
Posted by reinforcement on Sun, 15 Apr 2007 08:55:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist hier noch jemand verpestet?
Also seit 4 tagen geht es mir echt mies......

ich nehm Zyrtec (allergietablette und Augentropfen dagegen.....(auf3erdem ess ich viel jogurth
und trink brennesseltee.....wurde gesagt das soll helfen).....

und trotzdem lauft meine nase vor mir davon und meine augen sind rot (werde wohl die birken
sein)

Im sommer geht es mir eigentlich ganz gut (gegen den sommer wurde ich auch mal
desensibilisiert)..

aber jetzt im moment ist es echt schlimm.....hat noch jemand eventuell einen guten rat?
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