
Subject: Nanoadeno-Bericht
Posted by mgd81 on Fri, 13 Apr 2007 18:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

etwas verspätet mein Bericht zu Nanoadeno2. Hab Nano2 von November bis Februar im
Tonsurbereich angewendet. 6 Wochen lang tat sich, wie erwartet, garnix. Danach trat eine
Sheddingphase ein.
Nach Freds Post und der Empfehlung Nano2 mit Minox zu kombinieren, um den Cortison-Effekt
zu kompensieren bzw. ins Positive umzumünzen, hab ich Nano nach ca. 2,5 Monaten dann
abgesetzt.
Kurz vorm Absetzen bzw. gleich danach, hatte ich aber einen merklichen HA-Rückgang (bin
immer bei mind. 100/Tag gewesen und war über 2 Wochen bei <50 Haare). Diesen "Stopp"
schreib ich dem Nano2 zu.
Fazit: erst Haare verloren, dann HA-Stopp. Freds Empfehlung Nano2 mit Minox zu kombinieren
halte ich im nachhinein für schlüssig. Damit könnte man die kürzlich verlorenen Haare
evtl. zurückgewinnen und mit ner 3x/Woche-Nano-Anwendung nen HA Stopp erreichen. 
Mit Minox wieder anzufangen trau ich mich allerdings nicht (habs bei einem Versuch vor 2 Jahren
garnicht vertragen=>Kreislauf und Augen...).
Nichtsdestotrotz warte ich gespannt aufs Nano3 und hoffe, dass das Sinere-Team schon kräftig
dran arbeitet.

VG,
MGD

P.S.: Für Tipps zur fachgerechten, günstigen Entsorgung von 1 unbenutzten Nano2-Flasche
(am Besten von Minox-Nutzern) würd ich mich freuen.
Einfach PN oder E-Mail an mgd81@web.de .
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