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hey,

also nach dem ich jetzt die NWs von minox-oral kenne muss ich mir ja leider was anderes
einfallen lassen. pilos hat ja meine fotos gesehen und er meinte auch ich musste auf jedenfall
was tuen, frage ist bei mir blof3 was?! fin oral vertrag ich nicht wie schon 6fters erwahnt

wegen sehr starken pickeln. die minox lotion hat mir die haare an den aufgetragenen stellen nur
so vom kopf gefressen und einen starken baart wachsen lassen das ich es auf jedenfall
ausschliel3e es nochmal zu nehmen und zu dut kann ich personlich nur sagen, das es der
grol3te fehler fir meine haare war den ich in betracht auf meine haare gemacht habe.

meine Uberlegung ist jetzt villeicht mir ein topisches kombi-préaparat von einer freundin

mischen zu lassen die PTA gelernt hat. minox werde ich da aber auf jedenfall raus lassen. meine
Uberlegung ist jetzt eine kombi aus spiro, dut und fin. machen zu lassen, ich weif3 nur nicht ob
es einen sinn macht dut und fin zu verwenden da fin ja 5-AR-l hemmt und dut 5-AR-1 UND(!!)
5-AR-II soweit es mir bekannt ist. kdnnte ja sein das es auf unterschiedlicher weil3e wirkt und
villeicht deshalb fin. und dut zu kombinieren sinnvoll ware??? das weil3 ich halt nicht! und da

ich die NWs hatte als ich fin und dut oral genommen hatte weif3 ich nicht ob sie auch topisch
auftretetn kénnen, also in so starker form meine ich jetzt?? soweit ich weil3 eigentlich nicht,
oder? spiro will ich auf jedenfall mal topisch probieren, da ich eigentlich ja schon alles durch habe,
halt nur mit sch... ergebnissen, villeicht bringt mir spiro topisch ja was? also was wiirdet ihr
sagen wie ich was kombinieren soll? sie will jetzt nicht die tabletten nehmen uns sie zerbrdseln
und dann auflésen, sondern nur den wirkstoff an sich und ihn mit einer salbe auf wasserbasis
mischen, damit die haare nicht so fettig sind wie bei einer normalen "fett"-salbe, sie will jetzt
bloR nach schauen ob man diese praparate zusammen kombinieren kann oder ob sie sich
gegenseitig nicht "vertragen”. die dosis kann ich ihr nennen sagt sie, also wie ich es haben will...
also was soll ich nun machen bzw was kombinieren und in welcher dosis? sie meinte auch wenn
die salbe auf wasserbasis basiert konnte davon trotzdem was an den haaren haften bleiben,
also das es optisch nicht besonders toll aussieht, aber ich hab ihr gesagt das ich sie nur abends
nach dem duschen drauf machen will, morgens gehe ich ja auch eh duschen, dann sieht man
nichts mehr davon, villeicht muss man die nur einmal tgl. anwendung auch bei der dosis
beachten?

also was sagt ihr dazu wie ich was jetzt machen soll bzw von ihr machen lassen soll?

vielen dank,

pepe
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