
Subject: Was haltet ihr von Resveratrol?
Posted by Tyler on Fri, 16 Mar 2007 18:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in punkto HA und Antiaging?

Ist da was dran oder Humbug? Gibt es fundierte Studien?

Und dann konkret: Zu welchem Produkt sollte man greifen. Das Longevinex von der
gleichnamigen Seite brüstet sich mit überlegenen Eigenschaften (bessere Bioaktivität dank
trans-reservatrol) - allerdings ist es dort auch schweineteuer: inklusive versand und steuern
kommt man bei einem jahresvorrat auf 305EUR, wie ich errechnet habe.
kommt also auf knapp 1 EUR am Tag - ein schnäppchen, wenn es wirklich längeres fitteres
leben verheißt   

beste grüße
tyler
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