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Guten Abend

wie solls auch anders sein, wieder ein Beitrag zum Thema Haarausfal

Ich habe vor kurzem gehort, dass ein Grund fur Haarausfall auch der sein kann, dass die
Muskeln im Schadelbereich durch viel Konzentration, STress etc einfach nur extrem angespannt
sein kann. Folge davon ware, dass das Haar nicht gut durchblutet wird, es ihm
dementsprechend auch an Nahrstoffen fehlt. Gerade so geschwécht ist dann das Haar dann
zudem seeeehr anfallig bei DHT.

Losung dazu waren Spritzen (Botox) im Kopfbereich, die den Muskel entspannen. Eine
Behandlung soll ca 6 Monate halten.

Zwar ist es noch in der Test-Phase 2, aber erste Ergebnisse seien schon sichtbar, indem
Probanden vom zuriickgehen des Haarausfalls und leicht wachsenden Haaren/Flaum sogar auf
kahlen Stellen berichtet hatten.

Ich wiirde gerne wissen, was ihr davon haltet, ob ihr mehr Infos dazu habt, es selbst ausprobiert
habt oder jemanden kennt, der das gemacht hat? Oder gibt es irgendwo Erfahrungsberichte?
Irgendwie scheint mir diese Theorie sehr plausibel, besonders bei Leuten, wo weder
Haarwasserchen besonders gewirkt haben, noch Vitaminpréaparate, da durch die gestorte
Durchblutung nichts wirklich zum Haar bzw zum Follikel dringen kann.
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