Subject: Im Grunde gibt es nichts sicheres...oder!?!
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Wenn man sich die Themen bzw. Beitrage hier so durchliest, gibt es im Grunde nichts was
wirklich sicher gegen den Haarverlust hilft. Chemische Produkte mit den Wirkstoffen Minox oder
Fin schrecken durch die teilweise, aber heftigen genannten Nebenwirkungen ziemlich ab. Zudem
hatte ich auch schon gelesen das es keine Dauerhafte Losung wére. Die Wirkung von Fin z.B.
lasst bei 90% der Nutzer nach 2 Jahren wieder nach!?!

Betrachtet man sich nebenbei mal noch die ganzen Kosten die man investiert, sumiert sich da
schon so einiges.

Kommen wir zu diversen natirlichen Heilmitteln oder diveresen Shampoos bzw. Lotionen. Die
Versprechungen der Hersteller horen sich ja ganz gut an (Alpezin, Capris,...)...leider scheint die
Wirkung solcher Produkte ganz einfach nicht vorhanden zu sein. Zumindest wirkten bei mir keines
der beiden Produkte positiv (aber wenigstens auch nicht negativ). HA ist und bleibt
vorhanden...mit jedem Haar fallt auch das Selbstwertgefthl. Im Alter von 22 Jahren keine
schone Sache, da es optisch einfach nicht passen will.

Aber nungut...auf ein Wundermittel muss man wohl noch warten, falls Gberhaupt etwas
vielversprechendes in naher Zukunft zu erwarten ist.

Dennoch nochmal eine Frage an die Allgemeinheit...gibt es denn wirklich garkein Mittel das
wenigstens den HA mindern oder evt. sogar stoppen kann? Ohne dabei erschreckende
Nebenwirkungen vorzuweisen.
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