
Subject: MSM und Vitamin C
Posted by tvtotalfan on Tue, 06 Feb 2007 09:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vitamin C verbessert ja angeblich die Wirkung von MSM.

Ist es aber empfehlenswert beides schon vorher zu mischen und evtl. sogar Monate in dieser
Mischung zu lagern ?

Welches Mischverhältnis ist eigentlich empfehlenswert ?
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