
Subject: Rauchen und Haarausfall
Posted by Gast on Sun, 08 Jan 2006 19:14:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Man liest immer mal dies und das.

Die einen sagen Rauchen ist zwar gesundheitschädlich (Klar) aber hat überhaupt nix mit
Haarausfall zu tun.
(Oder halt dünner werdendem Haar)
Die anderen sagen daß Rauchen sehr wohl großen Einfluß auf den Haarstatus hat.

Ich selbst rauche sehr viel 

Aber irgendwie beobachte ich im Bekannten und Kollegenkreis:

Die Raucher haben volles Haar und viele Kojaks sind Nichtraucher.

Was ist denn nun dran?
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