
Subject: Frage zu Antioxidantien in Hautcrems
Posted by pippo24 on Fri, 19 Jan 2007 17:13:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi leute ich habe mir überlegt mir entweder eine OPC creme(hat mein Hatarzt empfolen) oder
aus america diese Celex.C creme zu holen.Jetzt stellt sich mir eine frage, besonders bei dem
cellex sind hoch dosierte antioxidantien drin (z.b Vitamin C OPC usw.)
Kann es meiner noch relativ jungen haut (bin 25) schaden wenn ich solche hoch dosieten
produkte nehme?Von der OPC creme gibts auch ne version für reife haut-ist denke ich dann
einfach höher dosiert-darf ich die dann nicht nehmen oder egal?
Vielen Dank
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