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Hallo zusammen. 

Möchte Euch als Neuer zuerst einmal begrüssen.

Im letzten Sommer habe ich bei mir starken Haarausfall bemerkt (zirka 100 oder mehr Haare pro
Tag, genau gezählt habe ich es nicht). Als der nicht aufhörte, ging ich dann nach etwa drei
Monaten zum Arzt. Der sagte mir, dass sei nicht weiter schlimm, ich sei gesund, es handle sich
um erblichen Haarausfall. Er riet mir zu Minoxil. Seit etwa 4 Monaten nehme ich das nun. Die
ersten zwei Wochen war nichts zu bemerken, dann wurde der Haarausfall noch stärker, so dass
schliesslich beim Wirbel auf einem Streifen von etwa 4 x 1 cm die Kopfhaut zu sehen ist. Sieht
fast aus wie der Scheitel. Nach etwa 6 Wochen stabilisierte sich das ganze und jetzt fallen
bedeutend weniger Haare aus als früher und ich empfinde es nicht mehr als störend. Und
vorallem, es fallen fast nur noch kurze Härchen aus. Ich habe sonst etwa 6-7cm langes
Kopfhaar, das fällt auch aus, aber im normalen Rahmen. Sonst fallen v.a. dünne Härchen
von einer Länge von 5mm bis 3cm ist. Hat jemand dafür eine Erklärung.
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