Subject: Haarausfall messen
Posted by unidentified on Thu, 04 Jan 2007 00:27:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin jetzt 20 Jahre alt, und hab seit ich 17 bin ein wenig meiner Haarpracht verloren. Oben
drauf ist es dunner geworden und auch die Geheimratsecken wurden grof3er. Ich hab aber

das Gefuhl, dass dieser Zustand stabil ist, ich nehme auch 1xtaglich Minoxidil. Ich bin mir

auch ziemlich sicher, das ich meine "dinnen" Haare meiner Mutter zu verdanken hab, bei der
sieht das ahnlich aus. Nun frage ich mich ob es bei diesem flachenhaften Ausdinnung

bleibt, oder ob ich wirklich schleichend eine Glatze bekomme. Als Test eignet sich ja in der Regel,
die Anzahl der Haare die ausfallen zu messen, aber wie macht ihr das. Ich les hier mimmer, mir
fallen taglich 100-150 Haare aus, ich hab aber keinen blassen Schimmer wie das bei mir ist. Ich
hab eiegntlih wenig Haare im Kopfkissen, auch im Kamm sind nicht haufenweise Haarbiischel
zu finden. Beim Haarewaschen hab ich halt ein paar im Handtuch. Aber soll ich die jetzt alle
aufsammeln und zahlen? Ich brauch einfach eine Einschatzung wie sich mein HA entwickelt,
ich hoffe n&mlich, dasss es nicht zu schlimm ist M

Danke schonmal
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