
Subject: Total verzweifelt!
Posted by svenh20 on Sat, 23 Dec 2006 15:18:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe Minox vor zwei Jahren zum ersten Mal angewendet und es seitdem öfters angewendet
und wieder abgesetzt(ich weiß selber dass es ein Fehler war, hab dann dafür zwischendurch
mal Alpecin benutzt).

Diesen Sommer im Juli hatte ich eigentlich einen ganz guten Status und habe Minox abgesetzt,
weil ich mit dem mittlerweile auch hier bekannten Buch zur Autosuggestion von Steffen Koall
weitermachen wollte.

Ich habe so, trotzdem ich Minox vom einen auf den anderen Tag abgesetzt habe, den Status
ganz gut halten können. Bis ich dann vor 5 Wochen wieder auf die Idee kam, es doch wieder
anzuwenden. Nach einer dreiwöchign Anwendung hatte ich auf einmal so dichte Haare wie nie
zuvor und auch mit enorm viel Volumen. Ich war sehr überrascht, dass das so schnell ging.
Doch dann, nach diesen drei Wochen, hatte ich die nächsten Tage danach das komplette, und
ich meine wirklich das komplette Kopfkissen von links nach rechts und oben nach unten mit
Haaren voll. Außerdem fühlt sich auch seit diesen Tagen die Kopfhaut verkrustet an und an
einer Stelle ist auch so eine Art roter Pickel. Wenn ich mir ejtzt morgens die Haare wasche, muss
ich feststellen, dass an der durch die dreiwöchige Behandlung so dicht gewordenene GHEs
nicht mal mehr kleine Haare zu sehen sind, sie sind einfach total kahl. Auch allgemein fühlen
sich die Haare total platt an nach dem Waschen, lassen sich nicht mehr kämmen und die GHEs,
die sich vorher noch gut übedecken ließen, liegen jetzt blank und kahl da

Was könnte da passiert sein? Irgendein extremes Shedding oder eine wirkliche negative
Wirkung durch Minox (weil sich die kopfhaut und haare ja auch allgemein schlecht anfühlen)?

Soll ich es weiter nehemn oder lieber sofort aufhören?

Vielleich hat ja irgendeiner ne Idee, also bitte helft mir! 
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