Subject: fasten u. vegetarische ernahrung mal wieder
Posted by kkoo on Sat, 16 Dec 2006 13:09:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in: DER SPIEGEL (die tbertreiben zwar auch, und die Texte sind naturlich von
Marketingheinis formuliert, aber dennoch...)

alter werden durch fasten
http://www.spiegel.de/spiegel/0,1518,453747,00.html

vegetarisch besser fur 1Q
http://www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/0,1518,454740,00.h tml
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