Subject: Welche "Stérungen” oder Krankheiten habt ihr neben HA?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 02 Jan 2006 13:02:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mir ziemlich sicher, dass der Haarausfall der ja (angeblich) nur genetische Ursachen
haben soll, ganz andere Ursachen hat. Insbesondere Ernahrung!

Und da ich Haarausfall zwar nicht als Krankheit, jedoch als STORUNG bezeichne, hat man meist
auch noch andere Storungen zu beklagen wie Akne, Allergien... oder vielleicht sogar Diabetes,
erhohte Infektanfalligkeit u.s.w...

All diese Storungen haben ja eine Ursache- meist Erndhrung. Eine Stérung bedeutet, dass
irgendetwas aus dem Gleichgewicht geraten ist. Und wenn man HA als Stérung hat, gibt es
sicher noch weitere Stérungen...

Man sollte versuchen, neben HA auch die anderen Stérungen zu beseitigen (vor allem die
Ursachen), das konnte auch die Antwort auf den HA sein.

Wenn ihr z.B. Akne habt, versucht die Ursache heraus zu finden und zu beseitigen. Die selbe
Ursache kdnnte dann auch fur den HA verantwortlich sein!

Schreibt mal Eure Stérungen....

Meine sind: Starke Akne am Ricken (wa&hrend der Pubertat im Gesicht) und starkes
Augentranen in der Kélte.
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