
Subject: Fin im 3:1 Rhythmus. mögliche Nachteile?
Posted by pietrasch on Fri, 08 Dec 2006 15:50:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend.
schlucke Fin seit nem guten Jahr, zT im 3:1 Rhythmus.
Es gibt ja die These, dass so ein gewisser Gewöhnungseffekt verhindert/verzögert werden
kann.
Meine Frage: Gibt es eigentlich auch Überlegungen die ausdrücklich Nachteile/Folgen
aufzeigen; möglicherweise die unkonstante DHT-Hemmung!?

Allen n schönes woen, greetz
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