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Hallo,

Verzweiflung pur. Heute hab ich in den Spiegel gesehen. Neonlampe von oben, also alles ganz
genau. Dort, wo die GHE&acute;s zusammenlaufen und zurlick Richtung Tonsur ist es nun
tatséchlich bereits blank, es hat sich eine richtige Insel vorne gebildet.

Das war Anfang des Jahres noch nicht so schlimm.

Erste Vermutung, durch die Umstellung auf Avo im Juni (zuvor jahrelang Fin) und nun seit etwas
mehr als 1 Monat wieder zurtick bei Fin. Entweder hat Avo die Haare gekillt, oder ein extremes
Shedding ausgel6st. Vielleicht wéaren die Haare durch weitere Einnahme von Avo
wiedergekommen.

Zweite Moglichkeit, nun Shedding von Fin.

Drittens, vielleicht durchs SE.

Vierte und Wahrscheinlichste, Haare sind fur immer weg.

Und ich Idiot trau mich noch immer nicht Minox zu verwenden. Bin momentan froh, dass ich
meine Schuppen/Krusten los bin.

Ausserdem ware ein Shedding durch Minox der Todesstoss (und falls ich es wahrend des
Sheddings aufgrund von NWs absetzten musste, wirden die Haare auch bestimmt nicht
wieder zuriickgekommen). Aber irgendwann (wenn nicht schon jetzt?) wird auch mit Minox
nichts mehr zu holen sein?!

Die Kopfhaut im betroffenem Bereich brennt/juckt/sticht/schmerzt nun standig, also immer, ohne
Pause! Warum bloss? Sehen kann man jedenfalls nichts und es ist auch nur in diesem Bereich
SO.

Weiss nicht, was ich machen soll, wie stellt man dieses Brennen ab? Ist das ein Zeichen fiir den
HA?
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