
Subject: Fettlösliche Antioxidantien
Posted by Headbanger on Sat, 25 Nov 2006 19:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welche gehören dazu ? Vitamin E ist klaR! 

Will meinen HDL-Wert erhöhen! Hat jemand ein paar nützliche Tips für mich? 
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