
Subject: Zuviel Testosteron (Dut/Fin) -> Pickel -> was tun?
Posted by Jacky81 on Sat, 25 Nov 2006 12:50:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin verzweifelt, ich bekomme regelmäßig die dicksten Dinger im Gesicht, hauptsächlich
im Kinnbereich und auch mal an den Schläfen, sogar mal zwischen den Augenbrauen.
Echt dicke Dinger.
Hab schon Zink versucht, bringt alles nicht. Klar, äusserlich kann man auch viel versuchen, aber
möchte das Unheil am Schopf packen.

Also ich vermute, das hängt am Testosteronüberschuss welcher durch Dut entsteht, habe
nämlich auf einer Pflegeseite gelesen, dass dies so ist. Kann ich diesen Überschuss irgendwie
ausgleichen? Aber natürlich so, dass es nicht zur Dut-Behandlung konkurriert.
Ist da was möglich? 

Danke im Voraus.

PS: mein Hautarzt sagt, da kann man nichts machen, das ist Veranlagung.
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