
Subject: Welches Snake-Oil könnt ihr mir empfehlen?
Posted by Stackerworld on Fri, 27 Sep 2024 10:41:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich trage einmal in der Woche vorm Haarewaschen eine Mischung aus Kokosöl und
Rosmarinöl auf. Da sie extrem fetten, mache ich das nicht auch unter Woche. Gibt es ein gutes
Öl, das nicht oder nur sehr wenig fettet, aber trotzdem verhindert, dass die Kopfhaut zu sehr
austrocknet? Vielleicht auch mit Kreatin und Vitaminen? 

Heißt, ich will etwas für den Anteil des Haarausfalls machen, der durch trockene Kopfhaut
entsteht und nichts mit dem natürlichen und erblich bedingten Haarausfal zu tun hat.

Ich bekomme andauern Scandinavian Biolabs in Ads vorgeschlagen, aber ich glaube nicht, dass
30 Euro/Monat den Preis wert sind. Die Vorher/Nachher-Fotos sind schlimmer als bei Niostem.

Was meint ihr?
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