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Ich hab vor zwei Wochen mit topischen Finasterid begonnen. 0,025% einmal Täglich. 

4 Stunden nach dem ersten auftragen, hab ich mich komisch im Kopf gefühlt. Am
darauffolgenden Tag habe ich mich richtig ruhig und energielos gefühlt. Ich mach morgens
immer 6 runden Schattenboxen, jetzt musste ich mich richtig dazu zwingen. Dabei fühl ich mich
aber nicht mehr so explosiv wie vorher.  Gerade beim Sparring ist meine Reaktionsfähigkeit
spürbar gesunken. 
Ich hab auch keinen drang mehr mit anderen zu reden und mit mir selber im Kopf spreche ich
auch so gut wie garnicht mehr, ich hab mir nichts mehr zu erzählen.
Ich fühl mich so überhaupt nicht wohl. 
Außerdem hab ich keinen Drang mit Frauen zu interagieren. 
Ich hab keine Depression oder Ähnliches. 

Im English sprachigen Raum hör ich immer das Topisches Finasterid nur das scalp DHT
reduziert, beziehungsweise bei der richtigen Dosierung mehr, als im gesamten Körper. Aber
bedeutet das nicht, dass es das DHT im gesamten Schädel reduziert, also auch im Gehirn unso,
und nicht nur in der Kopfhaut? 

Topisches Finasterid scheint für mich doch kein Weg zu sein. Bei mir scheint DHT eine wichtige
Rolle für mich im Kopf zu haben…
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