
Subject: Vitamin C Infusion und Stress
Posted by Valeria28 on Thu, 22 Aug 2024 12:11:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe AGA (28, w) und mein Hausarzt stellte durch einen Bluttest sehr hohe Werte für freie
Radikalien fest, die für eine enorme Stressbelastung sprechen. Dagegen helfen wohl Vitamin C
Infusionen und ich habe bereits 3 erhalten, danach war der Wert wieder unten. Nach ein paar
Monaten ist der Wert leider wieder hochgegangen und aktuell bekomme ich wieder welche. Hat
jemand damit Erfahrungen? Bringt das ganze was auch den Haaren? 
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