Subject: Finasterid oral und topisch kombiniert
Posted by SCWRG on Fri, 21 Jun 2024 12:55:31 GMT
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Nimmt einer von euch irgendeine Kombination von Finasterid topisch plus oral oder kennt
Erfahrungsberichte dazu?

ZB..
- 0,25 mg oral und 0,1% (=1mg) topisch
- 0,5 mg oral und 0,05% (=0,5 mg) topisch

Vorteil von Finasterid topisch: Deutlicher weniger Finasterid im Plasma (laut Piraccini et al.
2021*), auch bei hohen Dosen

Nachteil von Finasterid topisch: Wer weif3, ob genau das Produkt, das man kauft, wirkt
(topisches Finasterid ist ja nicht standisiert sowieso die Tabletten)

Die Idee ware also, mit einer geringen Dosis von z.B. 0,25 mg oral zumindest eine gute Basis zu
haben, die fir Stabilitat sorgen kénnte, selbst wenn das topische Fin komplett wirkungslos

ware.

Die zusatzliche Wirkung von héherem oralen Fin flacht sowieso ab und mit zusatzlichem
topischen Fin kénnte man da Wirkung steigern, da es topisch doch recht lokal zu wirken scheint.
Also das topische Fin wére das Upside-Potential und das orale Fin die Versicherung, dass es
zumindest ein grundlegendes Niveau an Wirkung gibt.

*"As maximum plasma finasteride concentrations were >100 times lower, and reduction from
baseline in mean serum DHT concentration was lower (34.5 vs. 55.6%), with topical vs. oral
finasteride, there is less likelihood of systemic adverse reactions of a sexual nature related to a
decrease in DHT with topical finasteride."
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