Subject: Stemoxydine + Redensyl oder ActiFolic Hair Growth Stimulator
Posted by Piwie on Thu, 16 May 2024 02:34.56 GMT
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Ich suche neben meinem eigentlichen Regime noch einen Wachstumsstimulator, der nicht
Minoxidil heif3t.

Ich nutze jetzt seit ca. 8 Jahren Ru und seit 4 Jahren Fin und habe immer mal was weggelassen
oder mit der Dosierung variiert.

Um die Geheimratsecken zu halten brauche ich mittlerweile leider beides und durch die haufige
Testerei und Dosisreduzierung habe ich nun etwas zu viel an Dichte eingebuf3t, welche

einfach nicht mehr richtig zuriickkommen will.

Die Haare sind noch da und bei richtiger Fin/Ru Dosierung stabil, aber die Haarzyklen sind vorne
teils sehr verkirzt. Deswegen bin ich nun auf der Suche nach einem geeigneten
Stimulationsmittel, um sie wieder l&anger in der Wachstumsphase zu halten und zu stérken.

Mein Vorhaben ist entweder: leichtes Needling + Stemox + Redensyl

oder: leichtes Needling + das Haarserum von ActiFolic, dies enthalt
Ecklonia Cava Extrakt einer Alge die angeblich viele Vorteile auf das Haarwachstum hat,
Adenosin, Himbeerketon und ein paar andere Extrakte.

Erwarten tue ich nichts spektakuldres, nur etwas zur Unterstitzung, vielleicht hat ja jemand
bereits Erfahrung mit diesen Kombinationen gemacht.
Danke

Page 1 of 1 ---- Generated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19837
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39551&goto=508388#msg_508388
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=508388
https://www.alopezie.de/fud/index.php

