
Subject: Haarausfall oder sinnlose Panik?
Posted by LukasML on Tue, 14 May 2024 08:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte vor ungefähr zwei Wochen schon mal gefragt. Da hatte ich allerdings ehrlich gesagt
einfach Panik, mich noch nie mit dem Thema auseinandergesetzt gehabt und dachte mit einem
Foto in nicht mal guter Qualität kann das jetzt super beurteilt werden.

Ich bin 24 und hatte eigentlich nie Probleme mit meinen Haaren. Vor so rund zwei Wochen habe
ich mir das ganze zum ersten Mal bei mir angeschaut und für mich sieht das schon verdächtig
aus. In meiner Famile ist Haarausfall auch leider fast bei jedem ein Problem und das halt eben
meist auch schon in den Zwanzigern. Das Problem sehe ich bei mir am Hinterkopf. Fotos von
vorne werde ich auch mal schicken. Aber da sieht man meiner Meinung nach noch nichts.

Ich werde jetzt mal ordentlich Fotos schicken und hoffe auf eine Rückmeldung von euch ob ich
richtig liege oder ob das tatsächlich noch normal ist.

Falls es tatsächlich Haarausfall sein sollte, tendiere ich dazu zum Hautarzt zu gehen und mir
Finasterid verschreiben zu lassen und auch Minoxidil zu benutzen. Zumindest bis Mitte 30 hätte
ich schon gerne noch gute Haare.
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