
Subject: Finasterid und Fynzur mit gleichen Nebenwirkungen? 
Posted by Kaninchen on Fri, 19 Jan 2024 13:36:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen! 

Ich habe ca. ein jahr lang Finasterid genommen (0,5 mg/Tag). 
Zu dieser Zeit wurde mein Haarausfall komplett gestoppt. 

Leider hatte ich auch Nebenwirkungen in Form von Müdigkeit morgens, weniger Drive beim
Sport und Probleme mit der Libido. 

Nun bin ich deswegen seit einiger Zeit auf Fynzur umgestiegen (2 Sprühstöße pro Tag). 
Seitdem rieseln mir die Haare wieder vom Kopf (besonders im vorderen Teil) und die
Nebenwirkungen setzen langsam genauso ein. 
Bestätigt für mich, was schon oft hier gesagt wurde, dass topisch und oral die selben
Nebenwirkungen mit sich bringen, oral nur einfach besser wirkt. 

Wäre es hier nicht sinnvoller, wieder auf die Tabletten umzusteigen in niedrigerer dosis wie z.B.
0,25 mg/Tag?
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