
Subject: Sophora Root
Posted by Malte on Wed, 15 Nov 2006 00:23:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin ja ein absoluter Topical-Fan. Deshalb wollte ich mal alle weiteren interessierten etwas
informieren. Sophora Root (Sophorae flavescentis radix - Ku Shen) ist ja in einigen Produkten
enthalten. Diese sind jedoch völlig überteuert und zum Teil stark unterdosiert (Fabao).
Dynamsop von BNW enthält in 200ml Flüssigkeit etwa 60g Sophora Root. Dies ist meines
erachtens immer noch unterdosiert, wobei eine leichte bis mittelmäßige Wirkung sicher
eintreten wird. Besser und günstiger ist eine eigene Zubereitung.
 Ich habe mir bei "http://www.kurmark-apotheke.de/" 1kg originales chinesisches Ku Shen bestellt
(ca. 30€). Danach im Lidl 2 Flaschen Klosterfraumelissengeist gekauft - 2 mal 500ml, 80% vol.
(ca. 10€). Das Ku Shen mit dem Liter Melissengeist (80 % vol. ist wichtig!) in zwei Flaschen
vermixt und für 2 Wochen stehen gelassen. Danach filtern und man besitzt für 40 € etwa 1
Liter hochdosiertes Haarwasser. 
 Dieses reicht bei täglicher Anwendung etwa 1 Jahr und enthält ca. 333% mehr Sophora Root
als beispielsweise Dynam Sop von BNW (333% !!!).
Zum Vergleich:

 1000ml Eigenproduktion kosten 40€
  200ml Dynamsop kosten 59€
  100ml Fabao 101A kosten 39,90€
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