
Subject: Ich kann meinen Status nichtmal eine Woche halten
Posted by HaartzIV on Wed, 06 Dec 2023 19:23:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß nicht ob das Einbildung ist  und/oder den Tatsachen der AGA entspricht. Es  gibt immer
kurze Phasen da bin ich zufrieden mit dem Haar was Struktur, Dichte, Griffigkeit und generell
Optik angeht und dann fallen mir schon wieder ausgefranste bzw ausgedünnte Strähne im
Ansatz und etwas dahinter auf und so geht es mir seit 2006 wo der Mist begonnen hat.

Aber mal ehrlich: Wenn das so aggressiv wäre, dann müsste ich doch ohne die Einnahme von
Fin schon mindestens NW5 und nicht NW3 sein.

Liegt es auch daran das Haare wachsen und wir deswegen den Friseur aufsuchen oder das Haar
je nach Witterung, Shampoo und Nahrung auch von der Tagesform abhängig sind. Observiere
ich zu extrem?  Auf zeitnahen Fotos bemerke ich keinen Unterschied.

Mich zieht das jedesmal aufs Neue herunter.
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