
Subject: Gibt es harmlose Mittel die wirken?
Posted by ParkerMark on Sat, 25 Nov 2023 23:58:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Mitte 30 muss ich echt langsam was machen. Bis hier konnte ich noch unbemerkt davon
kommen, sber vorne ist die letzten Monate so Licht geworden. 

Habe mit dermatitis zu kämpfen seit ich 20 bin. 

Ich werde jetzt topical finasteride anfangen und wollte fragen ob irgendetwas anderes
vielversprechendes gibt das harmloser ist als das übliche (Dut zum Beispiel) 
Minoxidil würde ich gerne meiden. 
Ist alles harmlose Quatsch? Sachen wie Rodmarin Öl oder Infrarotllicht. 
Ist irgendetwas vielversprechend?

Ich habe übrigens mein Leben lang schon Verdaungsprobleme. Denkt ihr das könnte einen
Zusammenhang mit Haar und haut Problemen haben?
Habe Ende Januar einen Termin deswegen. Habe mich nie darum gekümmert.

Was ist hiervon zu halten?
https://casida.com/de/produkte/rosmarinoel-haare-kopfhaut/comment-page-2/?gad_source=1&gcli
d=CjwKCAiA04arBhAkEiwAuNOsIrN0WeZz5aCdGwU96XmqUXTolPOpvfWvrS9WZ-ZokL2b_rPJ
PiKjnxoCGXwQAvD_BwE#comments

Tipps zur Anwendung? Muss man Haare danach jedes mal waschen bei täglicher Anwendung?
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