Subject: Finasterid - Muskelaufbau?
Posted by Gast72168 on Fri, 07 Apr 2023 21:17:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen! Ich nehme seid 2020 Dezember pro Tag 0.5mg Finasterid. Meine Haare sind
deutlich dichter geworden und mein Haarausfall ist gott sei dank gestoppt.

Aktuell habe ich wieder mit gym (zuhause) angefangen und merke an meinen Bizeps keine
Veranderung... obwohl ich viel esse..

Hatte letztes Jahr auch daheim trainiert und hatte deutlich besseren Ergebniss.

Hat es was mit Finasterid zutun? Was sollte ich tun?
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