Subject: Finasterid mit 21
Posted by Rebelus01 on Mon, 20 Feb 2023 20:26:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

wie vermutlich viele andere auch bin ich durch meinen friihen Haarausfall auf dieses Forum
gestol3en :frage:

Ich werde in ein paar Monaten 22 und habe leider schon mit deutlichen Geheimratsecken zu
kampfen (typischer NW 2).

Mein Haar (Blond) ist von der Struktur her ziemlich dicht und kraftig, leider diinnt es sich an

den berlchtigten Geheimratsecken immer weiter aus :blush:

Angefangen hat es zwischen 18 und 19 Jahren, gemerkt habe ich es aber erst Anfang 20, da ich
meist eine Kurzhaarfrisur getragen habe und mir die Haare einfach nach oben gesteilt habe. Um
herauszufinden von wem ich das geerbt haben kénnte muss man kein Detektiv sein, mein Vater
hatte spatestens mit 30 einen deutlichen Haarverlust und ist nun ein typischer NW86.
Mutterlichseits sieht das ganze viel besser aus, die hatten mit 30/40 fast noch alle volle

Haare....

Seit etwa 6 Monaten verwende ich schon Minoxidil (auch fir den Bart)

Mein Bartwuchs ist zwar férmlich explodiert aber an der Front spure ich leider davon gar

nichts, shedding hatte ich aber auch nicht.

Nun bin ich am tberlegen Finasterid zu nehmen, mir sind die Nebenwirkungen alle bekannt und
ich bin dartber noch stark am zweifeln.....

Langfristig wird das allerdings meine einzige Chance sein, meinen Haarstatus zumindest zu
halten
Geht es jemanden Ahnlich und hat wer Erfahrungen damit gemacht ?

MFG Rebelus
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