
Subject: DHEA und Fin 
Posted by DasistdieAlopezie on Mon, 13 Feb 2023 12:47:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann Fin bzw Dut die (eventuelle) negative wirkung von DHEA auf die Haare abfangen? 

Ich schätze ja, weil DHEA = Prohormon von Testo. Also DHEA -> Testo -> 5a / Fin -> DHT 

Nehme seit Sommer 2021 wieder Fin, und zwar 0,5mg täglich seit 2 Monaten, davor 0,25mg
täglich. Seit Sommer 2022 DHEA dazu, 50mg täglich. Seitdem verschlechtert sich der Status,
sichtbar an der Front. Trainiere auch härter, nehme Kreatin, und bin jetzt 29. Überlege nun 0,5
Dut x1 pro Woche dazu. Will DHEA beibehalten, aber die angegriffene Front wieder stabilisieren.
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