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Hallo zusammen,

Ich hätte eine kurze Frage in die Expertenrunde zum Thema Minoxidil in KKombi mit einer
Haartransplantation.

Meine HT liegt 10 Monate hinter mir und ich habe das Problem, dass man im Spenderbereich bei
einer gewissen Haarlänge immer noch sehr gut erkennen kann, wo Haare entnommen wurden.
("lichte Stellen").

Bislang hatte ich nie Minoxidil oder sonstige Präparate genommen und möchte das auch in
Zukunft nicht tun.

Meine Klinik hat mir nun aber empfohlen, auf den betroffenen Stellen an der Kopfseite einige
Monate Minoxidil bzw. Regaine anzuwenden, weil dies Haarwurzeln "reaktivieren" würde, die
ggf. aktuell unter der Kopfhaut schlummern... So könnte mein Spenderbereich langfristig wieder
dichter werden...

Meine Frage in die Experten-Runde: Ist das eurer Meinung nach sinnvoll und einen Versuch
wert?

Ich will Minoxidil auf alle Fälle nicht dauerhaft nehmen... auf eine begrenzte Zeit von 3-5
Monaten könnte ich mich aber natürlich einlassen. Doch bringt das dann überhaupt etwas
(langfristig)? Würden eventuell wachsende Haare dann auch bestehen bleiben, wenn Minox
wieder abgesetzt wird?

Ich bin über jeden Rat mehr als dankbar! :)
Ganz lieben Dank im Voraus und euch alles Gute.

Liebe Grüße
Timo
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