
Subject: Schlaflosigkeit Dutasterid
Posted by Emil45 on Thu, 26 Jan 2023 15:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

ich leide seit ca. 3 Wochen unter starker Schlaflosigkeit. Erst konnte ich nur schlecht schlafen,
jetzt fällt mir das Schlafen generell schwer und muss oft Schlafmittel verwenden.

Ich verwendete von Juli 21 bis letzte Woche Finasterid 1 mg/täglich, weil das schlecht wirkte,
nahm ich seit Oktober 22 zweimal die Woche Dutasterid 0,5 mg zusätzlich zu Finasterid (also 5
x Finasterid + 2 x Dutasterid die Woche). Seit letzter Woche alles sein gelassen.

Die Beschwerden sind sehr schwerwiegend. Ich fühle keine Müdigkeit mehr.

Was kann man tun? 

Bin manchmal voller Angst, einmal musste ich den Notarzt rufen, aufgrund starker Angst und
Herzrasen. Es ist so schlimm, ich lese immer wieder von anderen Betroffenen, das macht mich
fertig.
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