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Hallo zusammen,

kurz noch zu mir:

31 Jahre alt, HA-Start mit 26. Mit 26 auch direkt angefangene Minox (Lösung) zu nehmen.
Nach 2 Jahren von der Minox Lösung einen brutalen Juckreiz auf der Kopfhaupt bekommen das
ich auf den Schaum wechseln musste. Durch den Schaum wurden meine Haarstruktur jedoch
sehr unnatürlich und sah immer super ungepflegt und kraftlos aus. (Irgendwie traurig).
Zwischendurch immer wieder Produkte mit PG versucht (RU, Fin topisch) aber aufgrund des
direkt eintretenden Juckreiz beim ersten Auftragen musste ich direkt wieder abbrechen. Bei FIN
Oral hatte ich relativ schnell gemerkt das der Libido geringer und die Erektion weicher wurde. 

Aktuell: NW 3 mit leichter Tonsur. Eher Diffuse Ausdünnung am Oberkopf. Bruder 40 Jahre und
Vater 60, beide NW 6. Durch die Diffuse Ausdünnung sieht man auch bei mir das es Richtung
NW 6 gehen wird. Mutter und alle Verwandte mütterlicherseits mit Traumhaar. (Opa 85 Jahre
und Haare wie Reinhold Messner...)

Lösungsansatz: Seit 3 Monaten nehme ich nun Minox Oral statt den Schaum (Mischung der
Minox Lösung in Wodka 1:10, davon 1 ml täglich bzw. morgens und abends je 0,5 ml).
Haarstruktur sieht schonmal besser aus, jedoch wird nach wie vor deutlich an Boden verloren und
das Waschbecken ist morgens voller Haare. Gefühlt hat sich vom Ausfallschema bei der
Umstellung von topisch auf oral noch nichts geändert. Die restliche Körperbehaarung
(Rücken ...) nimmt jedoch deutlich zu.

Ich würde gerne noch Pyrilutamide mit in die Behandlung nehmen, bin mir aber wegen den bei
acti enthaltenen PG unsicher und suche nach einer Lösung der Aufnahme ohne PG. Ist hier
auch ein oraler Ansatz denkbar? Oder notfalls auch topisch mit ein PG Ersatz?  

Vielen Dank im voraus für die Diskussion und Hinweise. Danke auch an die Plattform und die
Möglichkeit sich hier auszutauschen :)
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