
Subject: Aging Alopecia
Posted by Tom10 on Fri, 11 Nov 2022 13:42:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine Frage an die Experten:

Der HA ist ja am aggresivsten in jüngeren Jahren. Dann stabilisiert es sich gerne wieder weil
das DHT ja runter geht. Im hohen Alter gehts dann trotzdem nochmal gerne los, sprich Aging
Alopecia, weil offensichtlich die wenigstens Männer im hohen Alter  noch gute Haaren haben.
Da obwohl das DHT tief ist. Heist dass im Umkehrschluss DHT Mittel wie Finansterid sind dann
wirlkungslos? Und was hilft dann am besten zur Vorbeugung des HAs, gesunde Lebensweise,
Vitamine etc? 

Den Trend kann ich übrigens auch bei mir beobachten. GHE in den 20ern bekommen. Jetzt
knapp über 40 und immer noch nur GHE, Haare sind stabil dank auch PRP.
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