
Subject: Kur für die Kopfhaut?
Posted by Dark on Mon, 06 Nov 2006 02:29:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute,

bin ja vor längerer zeit auf das 2% minox umgestiegen, benutze es aber nur abends, da ich
morgens keine lust und wenig zeit habe! trotzdem ist meine kopfhaut öfters mal gereizt und
brennt und juckt ab und zu! ich wasche täglich meine haare, weil sie sonst gleich fettig und
scheisse aussehen! ich denke auch, dass der alkohol in minox meine kopfhaut etwas reizt,
deshalb würde ich gerne meiner kopfhaut ab und zu was gutes tun! nehme jetzt ghul shampoo,
ich glaub das soll recht mild sein! kann ich auch teebaumöl einfach so in minox kippen? das soll
ja auch bei ekzemen und reizungen helfen, stinkt halt n bissl! gibt es aloe vera shampoo oder
sowas? hab teilweise ne woche ausgesetzt, weil es meine kopfhaut echt nicht mehr gepackt hat!
evtl sollte ich wieder auf 5% umsteigen, ich massiere das zeug eh am liebsten ins
handtuchtrockene (also leicht feuchte) haar, nach dem haarewaschen ein!

die wirkung von fin lässt immer noch bisschen auf sich warten, obwohl ich das nun gut 11
monate nehme  ... bin momentan bisschen am verzweifeln, die ghes werden größer und die
leichte tonsur nicht kleiner!
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