
Subject: Topisches Minoxidil zusammen mit topischem Spironolacton
Posted by Icetea on Thu, 01 Sep 2022 14:20:55 GMT
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33320406/

https://donovanmedical.com/hair-blog/topical-spironolactone

Schein wirksam zu sein.

Ich verwende es ja auxh als Alteenative zu Fin/Dut und scheint zumindest den Haarausfall zu
verlangsamen. Werde es aber weiter topisch testen. 

Hier ist übrigens noch ne Studie aus 2020 die topisches Finasterid mit topischen spironolacton
vergleicht und sagt, dass topisches Spiro sogar etwas besser sein soll bei kaum bis keine
Nebenwirkungen:
https://www.researchgate.net/publication/344973262_Topical_Finasteride_versus_Topical_Spiron
olactone_in_the_Treatment_of_Androgenetic_Alopecia

Ist topisches spiro evtl underrated hier? Irgendwie liest man kaum was in dem Forum
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