
Subject: Mein Leiden...
Posted by Serdarinho on Mon, 26 Dec 2005 01:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

erst mal: Super Forum hier!
Ich hoffe ihr könnt mir bei meinem Haarproblem etwas helfen.
Ich bin 25 und meine momentane "Haarpracht" könnt ihr unter Bild1.jpg anscheuen.
Wie ihr seht, sind die Problemzonen die GHE und der Hinterkopf.
Kurz zu meiner "Laufbahn":
Bis ca. 20 hatte ich keine Probleme mit dem Thema Haarausfall.
Dafür aber relativ starke Akne, weshalb ich ca. 2,5 Jahre Roaccutan
genommen habe.
In dieser Zeit fing auch in etwa der Haarausfall an.
Anfangs extrem starke Schuppen und dann immer dünner werdende Haare.
Nach dem Absetzen von Roaccutan ist die Angelegenheit aber nicht besser geworden.
Schliesslich bin ich heute in diesem Zustand angekommen.

Seit ca. 1 Jahr nehme ich nun täglich 1mg Fin und 2x täglich Minox 5%. Und seit 3 Wochen
wasche ich mir täglich die Haare mit Thymuskin.
Erfolg: leider eher marginal.
Neuwuchs kann ich kaum melden.
Wenn dann eher Stop des Haarausfalls, aber letztlich trotzdem unbefriedigend.

Das Problem ist, dass ich erblich eigentlich kaum vorbelastet bin.
Werde gleich noch Foto vom Vater nachreichen.
Der hat noch volle Haare!
Und dementsprechend ist der Spott immer sehr lästig...

Hab bezüglich des Haarausfalls bis heute 3x Ärzte besucht und immer wurde ausser Proscar
und Minox verschreiben nix getan.
Blutwerte usw. wurden nie durchgeführt.
Sollte man das explizit verlangen?

Kann mir jemand einen Haarausfall in Berlin oder Bremen empfehlen, der mehr als nur Proscar
verschreiben tut??
Was würdet ihr an meiner Stelle machen

Danke fürs lesen
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