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Mich macht es noch depressiver als ich so schon bin. Ich weiß, dass ich keine Frau finden
werde, weil ich mich selber so in meinen jungen Jahren so nicht akzeptiere. Wie denn , wenn es
manche im Alter nichtmal akzeptieren können

Ein anderer Junge  hat eine Mama die ihn liebt und ihm das auch vermittelt, egal wie er aussieht,
bei mir ist das nicht so, ich habe keine. Wenn ich nichts mehr zu bieten habe will mich niemand
und das erfahre ich im Moment. 

Leute was soll ich machen? Mich umbringen? Ich sehe keine Zukunft mehr wirklich, anderseits
bleibt mir nur übrig Fin zu nehmen, aber das Risiko keine Kinder mehr zeugen, gehe ich auch
damit ein.
Ich sehe ehrlich gesagt keinen anderen Weg als mir mein Leben zu nehmen , weil es das einzige
ist womit ich klar kommen kann , ansonsten sitze ich bald alleine in der Ecke und bin seelisch Tod
, so kann ich nicht vor anderen Menschen gehen vorallem wenn ich weiß, wie ist es auch anders

Seid bitte ehrlich zu mir. Egal ob es hart oder unschön ist.
versucht nicht das Ganze schön zu reden so, nach dem Motto auf die inneren Werte kommt es
an…. Das spielt eine Rolle wenn man als Mann oder Frau in Frage kommt

Ihr versteht glaube ich , dass der Haarausfall alleine an sich nicht der Berg ist sondern das was es
mit sich bringt und das im Zusammenhang mit meiner Situation, also das ich niemanden habe
und schon ohnehin durch meine Vergangenheit psychisch angekratzt bin.

Bin echt ratlos. Versteht mich jemand ? 
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