
Subject: Was noch in s Minox mixen? Vorschläge?
Posted by krx on Tue, 07 Jun 2022 09:52:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin.

Will meine Therapie möglichst simpel halten.
1x Minox tgl. 2-3x pro Woche Ket Shampoo 10-15mins drauf. Alle 2 Wochen Dermarolling + 1%
Retinol 2-3x pro Woche.

Was kann ich noch in s Minox geben? Kein Fin/Dut/Ru.
CB löst sich glaube ich nicht oder ?

El-Cranell/Pantostin sind wahrscheinlich nicht so wirksam. Adenosin? Raspberry Keton ? Diclo?
Am meisten Bang for the Buck…
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