
Subject: Was ist mit mir passiert?
Posted by Heidelberg98 on Sun, 22 May 2022 18:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute ich weiß , dass das kein Kummerkasten ist ,aber ich möchte euch nach Rat fragen und
dazu muss ich euch meine Situation schildern 

Ich habe seitdem ich 19 bin Haarausfall vielleicht schon länger nur ab da ist es mir aufgefallen
beim Haare waschen damals war das ein Schicksalsschlag. Zu diesem Zeitpunkt sah ich noch
relativ gut aus was Haare anbetrifft  .

Mittlerweile bin ich 23 und der Haarausfall ist sichtbar vorangeschritten ich habe eine Zeit lang
Minoxidil oral genommen was bei mir ordentlich gewirkt hat die Haare haben sich innerhalb von
paar Monaten sehr verdichtet , habe auch keine Haare mehr verloren , allerdings musste mein
Kollagen dafür einbüßen, meine Haut ist immer noch ausgetrocknet, obwohl ich das Zeug
schon fast 2 Monate nicht mehr nehme. Passt auf mit dem Zeug Leute und schaut genau hin.
Schaut euch mal die Berichte in den Ammi Foren an.

Ich habe einfach kein Selbstbewusstsein mehr und auch keine Energie mehr , ich war vor 2-3
Jahren als ich 21 war ein lebensfroher Mensch auch mit Haarausfall sehr selbstbewusst ,
mittlerweile bin ich nur ein kleiner armer Junge der Angst hat. Ich habe Hass gegen die
Menschheit entwickelt. Vielleicht hat das auch was mit meiner Hormonen zutun , ich weiß es
nicht . Ich stehe an einem Punkt in meinem Leben, wo ich nicht mehr weiter leben will. Dazu
kommt noch der Haarausfall, was soll ich denn machen Leute ? Die mädels wollen auch nichts
von mir wissen . Ich bin diesem Forum jedoch sehr dankbar , der einzige Ort an dem man
halbwegs verstanden wird.

Irgendwas ist mit mir passiert , vielleicht war es die Einsamkeit die mich in den Wahnsinn
getrieben hat. Ich hoffe ihr könnt mir weiterhelfen. Gibt es gute Hormonpräparate natürlich
wenn’s geht nicht AGA fördernd
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