
Subject: Retinol 1% - zwei mal pro Woche?
Posted by krx on Fri, 20 May 2022 14:43:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin zusammen, da Minox bei mir nicht so wirklich wirkt, wollte ich mal Retinol ausprobieren.
Wollte das eh im Gesicht mal ausprobieren, 1-2x pro Woche die 1% Lösung auftragen?

Auf Sonnenschutz achten ist klar. Denkt ihr das passt von der Frequenz?
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