
Subject: Testosteron - maßlos überschätzt?
Posted by DetConan on Fri, 22 Apr 2022 14:40:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spielt Testosteron überhaupt eine Rolle bei der androgenetischen Alopezie? Ein gesunder
Lifestyle fördert das Testosteron, während die Wahl ungesunder Lebensmittel sowie der
Verzicht auf Nährstoffe einen starken Testosteronmangel hervorruft. Warum sollte der Baum
seine Blätter fallen lassen, wenn man ihm Gutes tut? Bodybuilder, die Trembolon oder
ähnliches nutzen haben einen bis zu 1000fach höheren Testosteronwert und behalten ihre
Haare trotzdem.
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