
Subject: Eure Skincare - Routine
Posted by Malledive on Thu, 21 Apr 2022 05:42:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich würde gern mal wissen, was ihr so für eurer Gesicht tut. Ich habe immer tiefer liegende
Tränenfurchen und würde mir wünschen, mein Fettgewebe wieder etwas aufzubauen. 
Auch - gute tägliche Sonnencremes.
Andere? 
Meine Routine:
Täglich morgens; abends das Gesicht zu waschen.
Danach die Alverde Naturkosmetik Creme von DM - sensitiv 24h Bio Hammelis und Bio Kamille.

Bringt Retinol und Hyaluron serum was?

Freue mich über Input!

Cheers 

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12331
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37591&goto=475940#msg_475940
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=475940
https://www.alopezie.de/fud/index.php

